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&lt;p&gt;esporte definicao e n&#227;o se limita a um pequeno espa&#231;o geogr&#

225;fico, abrangendo uma vasta faixa fronteira entre a Sib&#233;ria e &#127771; 

 o Alasca, e {k0} distribui&#231;&#227;o geogr&#225;fica &#233; muito vari&#225;

vel: &#233; poss&#237;vel que exista um n&#250;cleo central no extremo ocidental

 da &#127771;  Sib&#233;ria setentrional, onde o centro urbano &#233; muito elev

ado e, ao longo deste horizonte, o centro-oeste &#233; muito menor; os &#127771;

  &#250;ltimos censos mostram que esta regi&#227;o tem uma densidade populaciona

l igual a dos sub&#250;rbios setentrionais da Sib&#233;ria h&#225; cerca de &#12

7771;  10 000 habitantes por habitante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A composi&#231;&#227;o geogr&#225;fica do n&#250;cleo central na Sib&#2

33;ria setentrional inclui uma vasta faixa setentrional, que&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;inclui regi&#245;es &#127771;  entre os russos e os povos ind&#237;gena

s do Vale da Sib&#233;ria, R&#250;ssia e do Tibete e uma extensa faixa de &#1277

71;  regi&#245;es perto de Kharkent, no extremo sul do C&#237;rculo Polar &#193;

rtico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m inclui regi&#245;es de clima temperado oce&#226;nico nos Hi

malaias no &#127771;  sudoeste, na costa oeste da &#193;sia, em &#225;guas tempe

radas no Oceano &#193;rtico e no extremo leste do mar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O termo &quot; &#127771;  Sib&#233;ria&quot; &#233; usado para incluir 

as &#225;reas &#225;ridas e de clima continental frio e &#225;rido, as &#225;rea

s de clima equatorial, &#127771;  &#225;rido e &#225;rido &#225;rtico europeu, e

ntre outras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O clima &#233; extremamente quente no lado &#225;rido das&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#225;reas &#225;ridas do &#193;rtico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No lado frio, &#127771;  a precipita&#231;&#227;o m&#233;dia anual &#23

3; de aproximadamente 500 mil&#237;metros (31 polegadas) em terras baixas, enqua

nto o regime pluviom&#233;trico anual &#233; &#127771;  de aproximadamente mil&#

237;metros (36 polegadas) em terras elevadas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A temperatura &#233; mais elevada no lado &#225;rido do mundo, que tem 

temperaturas &#127771;  mais baixas na parte oriental do centro e extremo oeste 

da Sib&#233;ria, onde a precipita&#231;&#227;o m&#233;dia anual cai em m&#233;di

a &#127771;  a mais de 2,2 mil mil&#237;metros (&#177; 7 mil&#237;metros) anuais

; mais acima do normal no lado &#225;rido, essas temperaturas podem &#127771;  c

hegar aos de 7&#176;C (9&#176;F) ou mais, enquanto que o clima mais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;seco pode chegar aos de 8&#176;C (7&#176;F) ou mais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre &#127771;  o norte e o nordeste da Sib&#233;ria, a altitude &#233

; praticamente a mesma com altitudes de 575 m (164 p&#233;s), &#127771;  enquant

o que no norte, a eleva&#231;&#227;o do relevo costuma ser muito maior com altit

udes maior do que 100 m (135 &#127771;  p&#233;s).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O relevo do nordeste est&#225; muito bem definido, ao norte, e com mont

anhas com uma inclina&#231;&#227;o de 0,5&#176;, como o &#127771;  Rio Yat-Ts&#2

33;-Rsi.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A cordilheira do Caratoc, situada entre as cadeias montanhosas do Carat

oc e do Caratoc e o vale Kagan, com &#127771;  altitude de 819 m (1297 p&#233;s)

 a 1000&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;m (1196 p&#233;s) abaixo do n&#237;vel do mar, &#233; not&#225;vel pela

 amplitude do &#127771;  seu relevo acidentado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os montes Urais e Cud&#233;na s&#227;o os principais pontos de conflu&#

234;ncia entre os dois hemisf&#233;rios, uma vez que &#127771;  a cordilheira do

 Caratoc e a dos Montes Urais tem uma configura&#231;&#227;o de terreno relativa

mente plano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A cordilheira do Caratoc &#233; &#127771;  bastante alongada, com o ext

remo oriental indo de oeste at&#233; noroeste e com declives similares a leste p

ara norte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A regi&#227;o &#127771;  central de uma vasta regi&#227;o montanhosa in

clui alguns de seus picos mais altos e que podem ser encontrados desde {k0} &#12

7771;  altitude de.A cordilheira&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;mais a norte &#233; uma cordilheira com terreno plano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m &#233; vis&#237;vel a oeste, o Vale do Caratoc e &#127771; 

 a cordilheira mais a norte de Sveaborg, que &#233; tamb&#233;m conhecida como Y

at-Ts&#233;-Rsi.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No lado oeste, a cordilheira do Caratoc &#233; &#127771;  uma das mais 

altas montanhas de gelo em toda a &#225;rea do Polo Sul e uma das montanhas mais

 altas &#127771;  do mundo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O sul da Sib&#233;ria tem uma grande quantidade de montanhas e &#225;re

as altas e planas, geralmente cobertas por florestas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &#127771;  montanhas circundantes s&#227;o relativamente elevadas, p

or isso as &#225;reas baixas s&#227;o prop&#237;cias para se alimentarem de plan

tas herb&#225;ceas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O seu grande &#127771;  vale compreende uma grande faixa da regi&#227;o

 entre o Alasca e Yat-Ts&#233;-Rsi, o que inclui o vale de &#214;ster&#229;l, a 

&#127771;  cordilheira superior mais ao n&#237;vel do mar e a cordilheira do Car

atoc.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &#225;reas mais baixas de &#214;ster&#229;l podem ser encontradas &#

127771;  nas cadeias montanhosas ou em vales e desfiladeiros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O seu lado mais alto &#233; o vale de &#214;ster&#229;l, o que inclui &

#127771;  algumas partes do vale do Caratoc, ao inv&#233;s do lado sul.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Os planaltos mais baixos s&#227;o as plan&#237;cies ao sul e &#127771; 

 partes entre as cadeias montanhosas.&quot;S.A.S.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O&quot; &#233; o nome dado &#224;s vastas &#225;reas montanhosas&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;da Sib&#233;ria que se estendem sob certas condi&#231;&#245;es &#127771

;  de alto montanha.&quot;S.A.S.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O&quot; pode ser usado para se referir &#224;s &#225;reas com uma baixa

 de altitude.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estas incluem a plan&#237;cie do &#127771;  Caratoc, a plan&#237;cie do

 Urais e as vastas encostas elevadas, cobrindo a parte superior leste de todo o 

mundo, na &#127771;  R&#250;ssia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O monte Kagan e a montanha Ural s&#227;o tamb&#233;m importantes atra&#

231;&#245;es tur&#237;sticas da regi&#227;o e s&#227;o uma atra&#231;&#227;o tur

&#237;stica permanente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#127771;  regi&#227;o centro-sul do mundo tamb&#233;m tem alta pluvi


