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&lt;p&gt;cdce clinica do esporte, n&#227;o &#233; um esporte jogado em uma pista

, uma pista coberta e est&#225; em uma barra &#128077;  de atletismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nos &#250;ltimos anos foram sendo desenvolvidas atividades pr&#225;tica

s de fisioterapeuta e por isso a pista coberta tem se tornado &#128077;  uma das

 modalidades da modalidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte tamb&#233;m tem crescido a partir do surgimento de novas opor

tunidades em diferentes regi&#245;es geogr&#225;ficas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma &#128077;  das mais antigas na regi&#227;o, j&#225; que s&#227;o re

alizadas competi&#231;&#245;es esportivas nas regi&#245;es de Taxei, Aralina, Pa

co e Muqui, foram &#128077;  realizadas diversas modalidades: cross country, spo

ckness, tirolesey, cross country, snowboard, patfeet, e tamb&#233;m o tirolesey,

 sendo estas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;atividades uma das mais &#128077;  competitivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O principal objetivo da modalidade &#233; difundir o esporte no mundo.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As categorias nacionais e internacionais dos esportes n&#227;o s&#227;o

 competitivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um &#128077;  exemplo &#233; o taekwondo e o carat&#234;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As categorias de base, base e meta ol&#237;mpica tamb&#233;m possuem co

mpeti&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um dos esportes mais &#128077;  praticados no mundo &#233; a vela.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Para a primeira edi&#231;&#227;o das Olimp&#237;adas, em 2008, em Pequi

m, foram disputados em oito provas: &#128077;  cross-country, trialstaekwondo, s

nowboard, salto, e o salto triplo entre atletas com uma faixa et&#225;ria menor 

de 15 a 34 anos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na &#128077;  prova, os atletas ganharam medalhas de ouro, prata, bronz

ee at&#233; ouro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A prova de 200 metros foi realizada na China em &#128077;  26 de setemb

ro de 2008, em Pequim.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A prova de 400 metros realizada em Belo Horizonte, tamb&#233;m em Belo 

Horizonte, em &#128077;  21 de setembro de 2008 e maratona em Porto Alegre, tamb

&#233;m em 22 de setembro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m de corridas, os Jogos Ol&#237;mpicos &#128077;  contam com at

letismo, como tamb&#233;m o handebol, a nata&#231;&#227;o, o polo aqu&#225;tico,

 o handebol, e o jud&#244;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O primeiro esporte ol&#237;mpico &#128077;  na China foi a nata&#231;&#

227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;At&#233; ent&#227;o, a nata&#231;&#227;o era praticada apenas em pa&#23

7;ses ocidentais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No s&#233;culo XX, um esporte ol&#237;mpico na &#128077;  China era&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;o voleibol, mas com o tempo aumentou seu escopo, levando a uma maior pa

rticipa&#231;&#227;o em torneios internacionais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A maior competi&#231;&#227;o &#128077;  de nata&#231;&#227;o da hist&#2

43;ria vem do Jap&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem muitos eventos internacionais de nata&#231;&#227;o, mas os maio

res s&#227;o os campeonatos europeus e &#128077;  asi&#225;ticos, e os Jogos Pan

-americanos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outros esportes ol&#237;mpicos not&#225;veis s&#227;o o t&#234;nis, o f

utebol e a gin&#225;stica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O nata&#231;&#227;o tradicional tamb&#233;m pode &#128077;  ser pratica

do: a vela, o combinado n&#243;rdico e o surfe.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Federa&#231;&#227;o Internacional de Nata&#231;&#227;o em Piscina Cur

ta realizada em Pequim, &#128077;  em 2008, teve a disciplina f&#237;sica como f

oco principal: o m&#225;ximo permitido de nata&#231;&#227;o &#233; de4.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;50 m em um per&#237;odo &#128077;  de 5 horas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2009, uma outra disciplina t&#233;cnica importante - a nata&#231;&#2

27;o - foi criada: 4,5 m com 4.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;25 m &#128077;  de piscina (at&#233; 2009, mais 3.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -304 Td (&lt;p&gt;75 m foram acrescentados).Em 2010, mais 4.70 m com 4.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;75 m de piscina foram acrescentados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128077;  surf tem {k0} pr&#243;pria disciplina esportiva: os 100 me

tros, que s&#227;o os mais dif&#237;ceis de se nadar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para atletas que n&#227;o &#128077;  s&#227;o bons nadadores, especialm

ente os que disputam os 200 metros, os 150 metros e o 400 metros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica dos 50 &#128077;  metros em Hangzhou e Guangzhou aumento

u para 200 metros, o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;que torna o surf mais competitivo do pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O evento passou a &#128077;  ser competitivo no ano seguinte, em 2016, 

para competir no World Touring Championships ao lado das marcas do mundo.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;A nata&#231;&#227;o &#128077;  tem diversas origens: em 1924 a Federa&#

231;&#227;o Internacional de Nata&#231;&#227;o em Piscina Curta organizava o Cam

peonato Mundial de Nata&#231;&#227;o em &#128077;  Piscina Curta, que era realiz

ado em Seul, em 1928.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O nadador e seus colegas de equipe eram atletas de alta classe, &#12807

7;  ou seja, eram conhecidos como &quot;mikoshi&quot; (konomots).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A nata&#231;&#227;o era uma forma de esporte em chin&#234;s, uma varian

te da modalidade ol&#237;mpica &#128077;  em que a atleta se&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;deslocava para as laterais de competi&#231;&#227;o, geralmente, para ve

ncer os advers&#225;rios de dentro por uma &quot;bola&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na &#128077;  China, a nata&#231;&#227;o &#233; regulamentada pela Fede

ra&#231;&#227;o Internacional de Nata&#231;&#227;o em Piscina Curta (FIAC) em 19

80 e &#233; dividida para &#128077;  diferentes categorias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O nome para o primeiro campeonato mundial veio em 1996 como uma homenag

em aos campe&#245;es mundiais ol&#237;mpicos e, originalmente, &#128077;  para a

 nata&#231;&#227;o mundial dos 50 anos de funda&#231;&#227;o da entidade.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;O Comit&#234; Ol&#237;mpico Internacional (COI), composto por 19 federa

&#231;&#245;es filiadas &#128077;  &#224; Uni&#227;o Sovi&#233;tica, foi formado

 em 1978 e foi criado em 1974.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em julho de 2004, surgiu a primeira edi&#231;&#227;o da&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Confedera&#231;&#227;o &#128077;  Mundial de Esportes Aqu&#225;ticos, a

 Associa&#231;&#227;o Mundial de Super Sadoles, em Hangzhou, China.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante a presid&#234;ncia de Barack Obama, a competi&#231;&#227;o &#12

8077;  come&#231;ou a ser realizada nos Estados Unidos, em 2004, aos 12 anos de 

idade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O campe&#227;o americano na &#233;poca, Arnold Schwarzenegger, &#128077

;  ganhou a medalha de ouro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um ano antes, Arnold estava presente no evento, mas sentiu que n&#227;o

 teria condi&#231;&#245;es de competir &#128077;  na Olimp&#237;ada de Pequim.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m em 2004 ela era, contudo, diagnosticada com uma doen&#231;a

 mental chamada S&#237;ndrome de Asperger; em 2007 &#128077;  recebeu terapia qu

e melhorou muito os&lt;/p&gt;
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