
c&#243;digo da betano

&lt;p&gt;The present study proposes reflect on the use of doping substances in h

igh-performance athletes analyzing historical, social and ethical aspects.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;The &#128179;  use of substances to improve performance is as old as sp

ort itself.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;The doping constitutes a great problem of current sports &#128179;  sce

ne and despite advances in technology to detect the use of illegal substances, t

he elimination of doping in sport still &#128179;  seems distant.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;The intense pressures faced by high-performance athletes, the insecurit

y and the quest for victory, are among the reasons for &#128179;  the use of dop

ing.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O presente estudo prop&#245;e refletir sobre a utiliza&#231;&#227;o de 

subst&#226;ncias dopantes em atletas de alto-rendimento analisando aspectos &#12

8179;  hist&#243;ricos, sociais e &#233;ticos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O uso de subst&#226;ncias para melhorar o desempenho &#233; t&#227;o an

tigo quanto pr&#243;prio esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O doping constitui-se num &#128179;  grande problema do cen&#225;rio es

portivo atual e apesar dos avan&#231;os tecnol&#243;gicos para detectar o uso su

bst&#226;ncias ilegais, a elimina&#231;&#227;o do &#128179;  doping no esporte a

inda parece distante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As intensas press&#245;es sofridas pelos atletas de alto-rendimento, a 

inseguran&#231;a e a busca pela vit&#243;ria, &#128179;  est&#227;o entre os mot

ivos para o uso do doping.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Use of doping in sport: a review of literature&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O uso do doping &#128179;  no esporte: uma revis&#227;o de literaturaIn

trodu&#231;&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte sofreu in&#250;meras transforma&#231;&#245;es desde as compet

i&#231;&#245;es esportivas da antiguidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O desenvolvimento do esporte foi &#128179;  amplamente influenciado pel

as transforma&#231;&#245;es ocorridas na sociedade, trazendo novos valores e obj

etivos para o esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A influ&#234;ncia da m&#237;dia, assim como &#128179;  os altos investi

mentos, transformaram a busca pela vit&#243;ria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que antes era visto no esporte como uma forma de supera&#231;&#227;o,

 de &#128179;  compara&#231;&#227;o de habilidades passou a ser visto como uma m

ercadoria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte envolve, hoje, rela&#231;&#245;es interdisciplinares complexa

s e as formas, de &#128179;  aumentar drasticamente o desempenho t&#234;m chamad

o a aten&#231;&#227;o de diversas &#225;reas (3).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As competi&#231;&#245;es esportivas deveriam ser pautadas pela igualdad

e de &#128179;  oportunidades, onde vence o melhor, o que mais trabalhou para al

can&#231;ar resultado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao contrario, as competi&#231;&#245;es entre atletas de alto-rendimento

 s&#227;o &#128179;  pautadas pelo resultado, pela busca da vit&#243;ria a qualq

uer custo, refor&#231;ando o uso de recursos que viabilizem a obten&#231;&#227;o

 da &#128179;  vit&#243;ria (1).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dessa forma, atletas utilizam a melhora da performance como uma justifi

cativa para o uso do doping.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O presente estudo tem &#128179;  como objetivo refletir sobre os motivo

s que levam atletas de alto rendimento ao uso de subst&#226;ncias dopantes atrav

&#233;s de uma &#128179;  revis&#227;o de literatura, analisando aspectos hist&#

243;ricos sociais e &#233;ticos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O doping&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por defini&#231;&#227;o &#233; considerado doping o uso de subst&#226;n

cias ou m&#233;todos &#128179;  capazes de aumentar artificialmente o desempenho

 esportivo e que estejam listados pela WADA-AMA/IOC (World Anti-Doping Agency/In) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -260 Td (ternational Olympic Committee) sejam eles &#128179;  potencialmente prejudiciais

 &#225; sa&#250;de do atleta ou a de seus advers&#225;rios, ou contr&#225;rio ao

 esp&#237;rito do jogo (2).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O controle de &#128179;  doping &#233; regulamentado pelo Comit&#234; O

l&#237;mpico Internacional, pelas Federa&#231;&#245;es Internacionais e mais rec

entemente pela WADA-AMA.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Anualmente a WADA divulga uma lista &#128179;  em que s&#227;o oferecid

as explica&#231;&#245;es a respeito das subst&#226;ncias e m&#233;todos proibido

s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A id&#233;ia b&#225;sica &#233; a de que os esportistas &#128179;  em g

eral conhe&#231;am a lista das drogas e dos m&#233;todos a serem evitados, assum

indo a co-responsabilidade pelo processo de controle &#128179;  de uso na pr&#22

5;tica esportiva (3).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fazem parte da lista: subst&#226;ncias como agentes anab&#243;licos, ho

rm&#244;nios pept&#237;dicos, fatores de crescimento e subst&#226;ncias &#128179

;  afins, beta-2 agonistas, antagonistas de horm&#244;nios e moduladores, diur&#

233;ticos e outros agentes mascarantes, al&#233;m de estimulantes, narc&#243;tic

os, canabi&#243;ides e glicocortic&#243;ides; &#128179;  entre os m&#233;todos p

roibidos constam o aumento da transfer&#234;ncia de oxig&#234;nio (aumento artif) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -608 Td (icial da capta&#231;&#227;o de oxig&#234;nio, manipula&#231;&#227;o do sangue &#) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -628 Td (128179;  para aumentar a taxa de transporte de oxig&#234;nio), manipula&#231;aÌ�o

 qu&#237;mica e f&#237;sica e doping gen&#233;tico; algumas subst&#226;ncias s&#

227;o espec&#237;ficas para &#128179;  alguns esportes como, por exemplo, &#225;

lcool e beta-bloqueadores (4).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hist&#243;rico do doping&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo Tavares (5), o uso de subst&#226;ncias que aumentem o &#128179;

  rendimento f&#237;sico &#233; quase t&#227;o antigo quanto o desenvolvimento d

as atividades f&#237;sicas organizadas, seja no oriente, ocidente, nas sociedade

s simples &#128179;  ou complexas, esteve presente &#224; utiliza&#231;&#227;o d

e alguns artif&#237;cios (f&#237;sico, qu&#237;mico, psicol&#243;gico) destinado

s a aumentar as capacidades f&#237;sicas humanas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desde os &#128179;  prim&#243;rdios da humanidade o homem usa de suas c

apacidades f&#237;sicas para sobreviver e desde ent&#227;o h&#225; registro do u

so de &#128179;  subst&#226;ncias para o aumento do rendimento no trabalho, na c

a&#231;a, entre outras atividades (6).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para Ehrnborg e Ros&#233;n (7), o uso &#128179;  de drogas e m&#233;tod

os entre os atletas para melhorar o desempenho f&#237;sico &#233; t&#227;o antig

a quanto &#224; hist&#243;ria do esporte &#128179;  em si e tem sido uma caracte

r&#237;stica da competi&#231;&#227;o humana desde ent&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O conhecimento em desenvolvimento e uso de diferentes drogas &#128179; 

 e subst&#226;ncias foram descritas em v&#225;rias culturas durante a hist&#243;

ria, como entre os antigos eg&#237;pcios, atletas gregos e gladiadores romanos &

#128179;  que utilizavam ch&#225;s de ervas e cogumelos, assim como os chineses 

que j&#225; conheciam os efeitos da efedrina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &quot;profissionaliza&#231;&#227;o&quot; do &#128179;  esporte ocorre

u a partir de 400 a.C.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;, com pr&#234;mios elevados para os vencedores, resultando numa &quot;c

asta&quot; de desportistas muito bem &#128179;  pagos e prestigiados, os quais r

ecebiam premia&#231;&#227;o em dinheiro, moradia, alimenta&#231;&#227;o, isen&#2

31;&#227;o de impostos e do servi&#231;o militar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tal valoriza&#231;&#227;o levou &#128179;  &#224; profissionaliza&#231;

&#227;o do esporte, resultando em {k0} comercializa&#231;&#227;o e uma conseq&#2

52;ente corrup&#231;&#227;o do sistema (8).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nas primeiras edi&#231;&#245;es modernas dos Jogos &#128179;  Ol&#237;m

picos, o doping era raro, mas n&#227;o ilegal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma das misturas dopantes mais usadas consistia em um coquetel com coca

&#237;na, cafe&#237;na &#128179;  e estricnina (5).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O primeiro caso fatal de doping que se tem not&#237;cia ocorreu em 1886

 com um ciclista franc&#234;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No ciclismo &#128179;  usavam-se intensivamente as speed balls, mistura

 de coca&#237;na com hero&#237;na (8).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O fato chamou a aten&#231;&#227;o do meio esportivo, foi iniciada &#128

179;  ent&#227;o, a luta moderna pelo controle do doping (3).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na virada do s&#233;culo XXI, o controle de dopagem no esporte adquiriu

 &#128179;  uma maior sofistica&#231;&#227;o, englobando tamb&#233;m, drogas soc

iais, banindo em v&#225;rias modalidades desportivas a coca&#237;na e alucin&#24

3;genos derivados de anfetaminas e, &#128179;  de modo inovador, o consumo de ma

conha (8).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A sofistica&#231;&#227;o da dopagem acompanha a evolu&#231;&#227;o da f

armacologia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Novas drogas com finalidade terap&#234;utica, &#128179;  cada vez mais 

passam a ser usadas pelos seus efeitos terap&#234;uticos e colaterais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, atletas abusam do uso de beta-agonistas conhecidos &#128179;  co

mo antiasm&#225;ticos (clembuterol, salbutamol, terbutalina) pelo seu efeito col

ateral anabolizante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Da mesma forma, s&#227;o empregados insulina e seus an&#225;logos, horm

&#244;nios de &#128179;  crescimento e gonadotrofina cori&#244;nica humana (8).&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O combate ao doping no esporte na {k0} forma moderna teve in&#237;cio n

a d&#233;cada de &#128179;  60.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo relatos, cerca de 30% dos participantes dos eventos desportivos

 internacionais faziam uso de algum tipo de estimulante qu&#237;mico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1967, &#128179;  o COI condenou a pr&#225;tica do doping, apresentan

do uma lista de subst&#226;ncias consideradas proibidas e iniciou o controle ant

idoping.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O ano &#128179;  de 1968 com os Jogos Ol&#237;mpicos de Inverno na Fran

&#231;a, e os Jogos Ol&#237;mpicos de Ver&#227;o na cidade do M&#233;xico &#1281

79;  pode ser considerado o marco do controle de doping no esporte (9).Para De R

ose et al.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;(10), a luta contra a &#128179;  dopagem compreende, idealmente, n&#227

;o s&#243; a programa&#231;&#227;o de controles antidoping durante e fora de com

peti&#231;&#245;es esportivas, mas especialmente uma conscientiza&#231;&#227;o &

#128179;  e orienta&#231;&#227;o dos atletas a respeito desta importante tem&#22

5;tica, bem como de um processo de julgamento no tempo e na &#128179;  forma ade

quada dos atletas quando ocorre um resultado anal&#237;tico adverso no laborat&#

243;rio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O fen&#244;meno esportivo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desde o surgimento de atividades f&#237;sicas com &#128179;  a finalida

de de competi&#231;&#227;o at&#233; aos grandes espet&#225;culos dos dias atuais

, o esporte passou por in&#250;meras transforma&#231;&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os valores do esporte, &#128179;  a pr&#243;pria pr&#225;tica da modali

dade, as t&#233;cnicas, os equipamentos as regras, tem sido alteradas, acompanha

ndo assim, as transforma&#231;&#245;es que ocorrem &#128179;  na sociedade, refl

etindo em seu ambiente os avan&#231;os cient&#237;ficos, tecnol&#243;gicos e os 

valores criados e desenvolvidos pelos indiv&#237;duos (1).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente, o &#128179;  esporte de alto-rendimento pode ser caracteriz

ado pela competi&#231;&#227;o, pela supera&#231;&#227;o de marcas ou &#237;ndice

s e pela obten&#231;&#227;o de t&#237;tulos (11).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo &#128179;  Rubio e Nunes (2), os eventos promovidos pelo Comit&

#234; Ol&#237;mpico Internacional e pelas Federa&#231;&#245;es Internacionais, n

as &#250;ltimas d&#233;cadas transformaram-se em &#128179;  mega-eventos, movime

ntando grandes somas e mobilizando um universo que transcende os atletas e seus 

treinadores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os exemplos mais t&#237;picos s&#227;o os &#128179;  Jogos Ol&#237;mpic

os e as Copas do Mundo de Futebol, eventos capazes de gerar as maiores verbas do

 planeta em rela&#231;&#227;o &#128179;  a {k0} organiza&#231;&#227;o e realiza&

#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O crescimento da import&#226;ncia do esporte, em decorr&#234;ncia dos g

randes investimentos e do lucro gerado pelo &#128179;  fen&#244;meno esportivo, 

gerou modifica&#231;&#245;es em rela&#231;&#227;o ao papel do atleta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, a influ&#234;ncia da m&#237;dia acelerou a entrada de 

valores &#128179;  financeiros elevados e crescentes nas estruturas esportivas i

nternacionais e tem direcionado os rumos do esporte no planeta, influenciando as

 metas &#128179;  e modificando os objetivos originais do fen&#244;meno esportiv

o (2).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A participa&#231;&#227;o nos Jogos Ol&#237;mpicos ganhou novos signific

ados e passou a representar &#128179;  muito mais do que uma compara&#231;&#227;

o de habilidades ou t&#233;cnicas, mas a venda de id&#233;ias ou produtos (2).&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Os atletas, antes &#128179;  amadores, passaram a viver do esporte.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;A busca pela vit&#243;ria tornou-se uma esp&#233;cie de mercadoria.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Os meios utilizados para obter &#234;xito e &#128179;  a crescente evol

u&#231;&#227;o nas &#225;reas do treinamento e da tecnologia, obrigaram os organ

izadores do esporte a estabelecerem certos limites (2).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Motivos &#128179;  para a utiliza&#231;&#227;o do doping&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na Antiguidade, quando gregos competiam, a busca pela vit&#243;ria era 

fundamentada no superar-se, no romper barreiras &#128179;  individuais, para ent

&#227;o alcan&#231;ar o seu m&#225;ximo na competi&#231;&#227;o em que participa

va e assim aproximar-se de uma condi&#231;&#227;o divina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A vit&#243;ria &#128179;  sobre o advers&#225;rio era uma decorr&#234;n

cia desse processo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ent&#227;o, os vitoriosos seriam todos aqueles que superassem seus limi

tes f&#237;sicos e morais &#128179;  (1).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O recorde, com a id&#233;ia de valoriza&#231;&#227;o social, atrav&#233

;s dos dados num&#233;ricos, nasceu com o esporte moderno e se fortalece, &#1281

79;  cada vez mais, no esporte contempor&#226;neo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mais fortemente, no s&#233;culo XIX, a valoriza&#231;&#227;o das marcas

 se fez presente no mundo esportivo &#128179;  e o recorde adquiriu uma import&#

226;ncia excepcional.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, a pr&#225;tica esportiva, com o objetivo de atingir os melhores 

resultados dentro da &#128179;  competi&#231;&#227;o, continua a firmar-se como 

um espa&#231;o de realiza&#231;&#227;o e de confirma&#231;&#227;o de compet&#234

;ncias pessoais e sociais (1).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo Rubio e &#128179;  Nunes (2), a raz&#227;o f&#237;sica para o u

so de drogas no esporte e mais recentemente, pela remodela&#231;&#227;o gen&#233

;tica &#233; melhorar &#128179;  o desempenho, dando-lhe um maior poder competit

ivo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A raz&#227;o psicol&#243;gica de dopar-se reflete em {k0} raiz um alto 

grau de exig&#234;ncia &#128179;  (intr&#237;nseca e extr&#237;nseca) e de respo

nsabilidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aquino Neto (1) aponta que as press&#245;es familiares, sociais e econ&

#244;micas, al&#233;m da influ&#234;ncia da &#128179;  m&#237;dia, transformam o

 atleta em um instrumento da vontade alheia, retirando {k0} capacidade de discer

nir onde se situam os limites &#128179;  &#233;ticos, morais e de seguran&#231;a

 de seu comportamento.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Muitas vezes o doping &#233; diretamente incentivado por dirigentes, em

pres&#225;rios, treinadores, m&#233;dicos, &quot;amigos&quot; &#128179;  e famil

iares (8).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo Silva e Rubio (1), o atleta que utiliza estimula&#231;&#227;o a

rtificial opta por esta conduta porque se sente &#128179;  inseguro, acreditando

 n&#227;o ser capaz de corresponder &#224;s suas expectativas e de muitas outras

 pessoas, ainda mais quando a sociedade &#128179;  atual tem como par&#226;metro

 produtivo a realiza&#231;&#227;o de resultados, e no esporte essa l&#243;gica &

#233; imediata e evidente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, quando &#128179;  um atleta faz uso de subst&#226;ncia

s dopantes ele busca n&#227;o somente a vit&#243;ria e o prazer que esta lhe pro

porciona, &#128179;  mas os desdobramentos como retribui&#231;&#227;o financeira

 e prest&#237;gio social (1).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Numa perspectiva hist&#243;rica fica demonstrado que atletas s&#227;o i

nfluenciados pelo aspecto &#128179;  socioecon&#244;mico levando-os a exceder se

us pr&#243;prios limites, em muitos casos o esporte representa, a chance de asce

ns&#227;o social e econ&#244;mica &#128179;  para os menos favorecidos (8).&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Os atletas de alto n&#237;vel permanecem em uma luta constante por {k0}

 posi&#231;&#227;o, assim os atletas &#128179;  dependem de seu rendimento, o qu

al tem de maximizar em curtos per&#237;odos de tempo, pois geralmente, suas carr

eiras s&#227;o bastante &#128179;  curtas, esse pode ser um dos argumentos utili

zados para justificar a id&#233;ia de ganhar &quot;a qualquer custo&quot;.(1)&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Para Bento (12), os &#128179;  atletas que utilizam doping, transportam

 o complexo de que suas for&#231;as naturais n&#227;o s&#227;o suficientes para 

poderem concorrer e obter &#128179;  sucesso com os outros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o acreditam em si pr&#243;prios e em {k0} capacidade e v&#234;em

 em seu corpo um obst&#225;culo para &#128179;  realizar o sonho de ser campe&#2

27;o, e assim recorrem &#224; dopagem para compensar o que julgam ser defeito da

 natureza.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, &#128179;  avalia&#231;&#245;es negativas e conceitos pessimista

s de si pr&#243;prio, empurram o atleta para o doping.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Doping e &#233;tica&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo Rubio e Nunes (2), &#128179;  a competitividade e a busca const

ante por rendimentos superiores s&#227;o padr&#245;es de comportamento entre atl

etas e a popula&#231;&#227;o em geral.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os &#128179;  campe&#245;es s&#227;o vistos como importantes refer&#234

;ncias de identifica&#231;&#227;o para a sociedade e quando utilizam subst&#226;

ncias il&#237;citas para vencer, teme-se que, &#128179;  n&#227;o s&#243; esteja

m prejudicando a si mesmos, mas tamb&#233;m a imagem do esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para Costa (3), a quest&#227;o do doping no &#128179;  esporte envolve 

s&#233;rias quest&#245;es &#233;ticas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Usualmente, assume-se como certo que o uso de drogas proibidas &#233; a

nti&#233;tico, especialmente pelo fato de &#128179;  que se busca recurso n&#227

;o natural para aumentar a performance, atentando-se contra a honestidade na com

peti&#231;&#227;o, inclusive com riscos para &#128179;  a pr&#243;pria sa&#250;d

e.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este tema acarreta enormes controv&#233;rsias e &#233; bastante problem

&#225;tico devido &#224; complicada detec&#231;&#227;o do doping, isto porque, a

 &#128179;  realiza&#231;&#227;o do controle anti-doping &#233; muito cara, e ai

nda n&#227;o &#233; totalmente eficiente, havendo sempre meios que mascaram o se

u &#128179;  uso, e que estar&#227;o certamente um passo &#224; frente sobre aqu

eles que tentam competir lealmente.(13)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O doping no esporte tem sido &#128179;  tratado de maneira consensual, 

como um ato anti&#233;tico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Burlar a lei das subst&#226;ncias e dos m&#233;todos proibidos para ven

cer a qualquer &#128179;  pre&#231;o parece caracterizar um comportamento injust

o com os outros, contr&#225;rio &#224; comunidade em que se est&#225; inserido e

, por isso &#128179;  mesmo, eticamente conden&#225;vel.(3)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O doping constitui-se num grande problema do esporte contempor&#226;neo

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar do discurso quase hegem&#244;nico de condena&#231;&#227;o desta 

pr&#225;tica, a &#128179;  elimina&#231;&#227;o doping do cen&#225;rio esportivo

 parece ainda distante.(5)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para Bento (12), o uso de doping configura uma manipula&#231;&#227;o e 

altera&#231;&#227;o da &#128179;  natureza.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com a interven&#231;&#227;o de subst&#226;ncias qu&#237;micas torna-se 

poss&#237;vel alcan&#231;ar resultados inating&#237;veis por meios naturais.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;O recurso do doping rouba o otimismo, &#128179;  o entusiasmo, e a cren

&#231;a do atleta nas suas possibilidades de supera&#231;&#227;o e aprimoramento

; destr&#243;i o sentido do trabalho, do &#128179;  esfor&#231;o, da persist&#23

4;ncia, substituindo esses valores pela triste mentalidade da esperteza, da fars

a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fair Play&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De uma forma bastante gen&#233;rica, o Fair &#128179;  Play &#233; ente

ndido como uma atitude de pr&#225;tica esportiva moralmente boa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neste contexto, o termo Fair Play tem se revelado um &#128179;  campo a

mplo o suficiente a interpreta&#231;&#245;es diversas de seu significado (5).&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Espera-se que uma competi&#231;&#227;o seja pautada pela igualdade de o

portunidades, &#128179;  baseada no desinteresse para al&#233;m da competi&#231;

&#227;o em si mesma, onde vence o melhor, quem re&#250;ne mais compet&#234;ncias

 e quem &#128179;  mais trabalhou para alcan&#231;ar o resultado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;(1) Nem sempre essa expectativa se faz verdadeira no esporte: a utiliza

&#231;&#227;o de subst&#226;ncias dopantes &#128179;  e o seu refinamento, que l

eva &#224; inviabiliza&#231;&#227;o de {k0} detec&#231;&#227;o, desvirtuam o sen

tido de igualdade que norteia a competi&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando &#128179;  um atleta tem determina&#231;&#227;o por vencer a qua

lquer pre&#231;o e a institui&#231;&#227;o e equipe que o cercam compartilham de

sse esp&#237;rito, &#128179;  alguns excessos podem ser cometidos, fazendo com q

ue valores &#233;ticos sejam preteridos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, a auto manipula&#231;&#227;o hormonal mostra-se como um meio &#1

28179;  eficaz para a supera&#231;&#227;o dos obst&#225;culos que se apresentam.

(1)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Considera&#231;&#245;es finais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A vit&#243;ria, o resultado, se mostram como uma condi&#231;&#227;o b&#

225;sica do &#128179;  esporte atual, com isso atletas e envolvidos com o meio e

sportivo buscam cada vez mais recursos que viabilizem o alcance &#128179;  de se

us objetivos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com a profissionaliza&#231;&#227;o do esporte, atletas passaram a se de

dicar integralmente ao alcance de suas metas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Muitos atletas s&#227;o &#128179;  vistos como her&#243;is servindo de 

refer&#234;ncia de identifica&#231;&#227;o para a sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim o espet&#225;culo esportivo promovido por esses atletas passou a 

&#128179;  ser vendido como mercadoria, atraindo grandes investimentos e tamb&#2

33;m a aten&#231;&#227;o da m&#237;dia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atletas s&#227;o pressionados constantemente &#224; conquista de result

ados &#128179;  cada vez melhores, muitas vezes em um curto per&#237;odo, com is

so atletas se sentem inseguros, sentindo-se incapazes de corresponder suas &#128

179;  pr&#243;prias expectativas e as de outras pessoas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim visando o resultado, esses atletas acabam recorrendo ao uso do do

ping.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao utilizar subst&#226;ncias &#128179;  dopantes e recursos ilegais com

 o intuito de melhorar o desempenho, os atletas n&#227;o buscam apenas superar o

s advers&#225;rios em &#128179;  busca da vit&#243;ria, h&#225; tamb&#233;m a bu

sca pelo status, pelo prest&#237;gio social e principalmente pela retribui&#231;

&#227;o financeira.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar dos avan&#231;os tecnol&#243;gicos &#128179;  para a detec&#231;

&#227;o do uso subst&#226;ncias dopantes por atletas de alto-rendimento, o contr

ole anti-dopagem ainda n&#227;o &#233; totalmente seguro, favorecendo &#128179; 

 aos atletas desonestos que utilizam meios ilegais para se sobrepor a outros com

petidores.&lt;/p&gt;
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