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&lt;p&gt;&#39;Apostador Falido&#39;: o youtuber que perdeu R$ 170 mil, carro e e

mprego em casas de apostas esportivas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;dito, Arquivo Pessoal Legenda &#128179;  da foto, Adriano Monte

iro, do canal &#39;Apostador Falido&#39;, come&#231;ou a apostar com 5 reaisAuth

or, Ian Alves&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Role, Da BBC News Brasil &#128179;  em S&#227;o Paulo11 agosto 2023&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;No come&#231;o, eram 5 reais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse era o valor das primeiras apostas de Adriano Monteiro, t&#233;cnic

o de &#128179;  eletr&#244;nica de 31 anos de Piracicaba, S&#227;o Paulo, em cas

as de apostas esportivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele ouviu falar por amigos, ainda em 2017, &#128179;  sobre a possibili

dade de lucro nessas plataformas, nas quais os usu&#225;rios podem apostar dinhe

iro em diferentes estat&#237;sticas de jogos de &#128179;  futebol e outros espo

rtes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Come&#231;ava a se estabelecer no Brasil a febre das bets, hoje em dia 

presentes em todas as &#128179;  partes do universo do futebol e respons&#225;ve

is por uma nova onda de v&#237;cio em jogos entre os brasileiros, segundo aponta

m &#128179;  especialistas ouvidos pela BBC News Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Quando o contexto social e legal afrouxa as regras e facilita o a

cesso a apostas, &#128179;  aumenta a procura por tratamento - como &#233; o cas

o atualmente&quot;, diz o m&#233;dico psiquiatra Hermano Tavares, coordenador do

 Programa &#128179;  Ambulatorial do Jogo (PRO-AMJO) do Instituto de Psiquiatria

 do Hospital das Cl&#237;nicas, em S&#227;o Paulo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Adriano faz parte desses novos casos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Seis &#128179;  anos depois de {k0} primeira aposta, a soma de suas per

das ultrapassam os R$ 170 mil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m chegou a perder seu &#128179;  emprego, vendeu casa, carro,

 se afastou de amigos e, segundo ele conta, enfrentou momentos dif&#237;ceis de 

depress&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em um desses momentos, &#128179;  veio a ideia de criar seu canal no Yo

uTube, &quot;Apostador Falido&quot;, em que relata a {k0} hist&#243;ria com as a

postas &#128179;  e outras dezenas de hist&#243;rias de seguidores que recebe to

da semana.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Constru&#231;&#227;o do h&#225;bito&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pule Podcast e continue lendo Brasil Partido Jo&#227;o &#128179;  Felle

t tenta entender como brasileiros chegaram ao grau atual de divis&#227;o.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Epis&#243;dios Fim do Podcast&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por quase 2 anos, as apostas de &#128179;  Adriano n&#227;o passavam do

s 10 reais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Eu perdia cerca de 50 reais por m&#234;s, via como uma brincadeir

a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o fazia falta no &#128179;  meu or&#231;amento.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na &#233;poca, n&#227;o tinha no&#231;&#227;o do n&#237;vel que ia cheg

ar.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo com valores relativamente baixos, apostar e acompanhar os jogos &

#128179;  de futebol foi se tornando um h&#225;bito cada vez mais presente em {k

0} rotina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Eu passava o dia inteiro fazendo isso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Era &#128179;  a rotina de trabalho chegar em casa e ficar no celular.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Constantemente voc&#234; v&#234; que se isola e fica s&#243; apostando 

&#128179;  - o mundo gira em torno disso.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas ter que esperar os jogos acontecerem para s&#243; ent&#227;o ter o 

retorno das &#128179;  apostas passou a ser um tempo longo demais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma alternativa mais r&#225;pida eram os cassinos online, que ficam hos

pedados dentro das &#128179;  plataformas das bets.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O cassino ao vivo &#233; muito r&#225;pido - em algumas modalidad

es, cada rodada dura 15 segundos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como voc&#234; ganha &#128179;  e perde valores maiores e mais rapidame

nte, voc&#234; reflete menos sobre o que est&#225; fazendo, e acaba aumentando o

 dinheiro &#128179;  investido&quot;, conta Adriano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A evolu&#231;&#227;o do v&#237;cio&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Conforme o valor das apostas aumentavam, o sal&#225;rio do m&#234;s foi

 sendo usado quase inteiramente &#128179;  com esse fim.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele relata que apostou 10 mil reais que tinha &#224; disposi&#231;&#227

;o e perdeu tudo em uma semana.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nessa mesma &#128179;  &#233;poca, vendeu por 100 mil reais a casa que 

demorou &quot;praticamente dez anos para juntar dinheiro e conseguir comprar&quo

t;, ficando &#128179;  com mais dinheiro dispon&#237;vel para jogar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele conta que j&#225; n&#227;o encarava as apostas como entretenimento,

 e sim como uma potencial &#128179;  fonte de renda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;N&#227;o gostava do meu emprego e assistia a v&#237;deos de influ

enciadores dizendo que, com &#39;gest&#227;o de banca e &#128179;  controle emoc

ional&#39;, as apostas podem ser uma boa renda extra - e eu acreditava nisso.&qu

ot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para o psiquiatra Hermano Tavares, a &#128179;  influ&#234;ncia de figu

ras famosas no cen&#225;rio brasileiro contribuem para casos como o de Adriano.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;&#201; um absurdo que influenciadores do peso &#128179;  de Felip

e Neto ou Neymar falem publicamente das apostas como um complemento de renda.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Isso deveria ser proibido com letras mai&#250;sculas, &#128179;  porque

 isso &#233; uma mensagem falsa.&#201; uma fraude.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Mesmo que voc&#234; tenha um controle emocional absoluto, a proba

bilidade estat&#237;stica dessas casas &#128179;  de aposta &#233; que, ao longo

 do tempo, voc&#234; ainda v&#225; perder dinheiro&quot;, completa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Procuradas pela reportagem, tanto a equipe de &#128179;  Felipe Neto qu

anto a de Neymar disseram que n&#227;o v&#227;o se pronunciar sobre o assunto e 

sobre a fala do &#128179;  psiquiatra.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vale ressaltar, tamb&#233;m, a atua&#231;&#227;o dos pr&#243;prios time

s de futebol na dissemina&#231;&#227;o do h&#225;bito de aposta entre os torcedo

res.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na principal &#128179;  competi&#231;&#227;o de futebol do Brasil, a S&

#233;rie A do Campeonato Brasileiro, 18 dos 20 times s&#227;o patrocinados por c

asas de &#128179;  aposta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 12 deles, elas s&#227;o o patrocinador master, aquele que investe a 

maior cota.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sobram o Cuiab&#225; e o Palmeiras - &#128179;  este &#250;ltimo, patro

cinado por uma bet em seu time feminino.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Betano, uma das empresas mais relevantes do setor no Brasil, &#128179

;  adquiriu ainda os naming rights dos outros dois maiores campeonatos, agora of

icialmente chamados de Copa Betano do Brasil (antiga Copa &#128179;  do Brasil) 

e S&#233;rie B Betano do Campeonato Brasileiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;dito, Getty Images Legenda da foto, &#39;Mesmo com controle emo

cional absoluto, a &#128179;  probabilidade estat&#237;stica dessas apostas &#23

3; que, ao longo do tempo, o usu&#225;rio ainda perca dinheiro&#39;, diz o psiqu

iatra Hermano TavaresIlus&#227;o &#128179;  de controle&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Adriano come&#231;ou a pagar para participar de &quot;grupos VIP&quot; 

gerenciados por influenciadores conhecidos como &quot;tipsters&quot;, especializ

ados em dicas de &#128179;  aposta.Comprou cursos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estudou gest&#227;o de banca, as populares estrat&#233;gias vendidas po

r influenciadores como o segredo para um faturamento certeiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo assim, terminava &#128179;  todo m&#234;s com preju&#237;zos.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Nesse momento, que Adriano descreve com um dos auges de seu v&#237;cio,

 as apostas j&#225; chegavam aos &#128179;  mil, 5 mil, 10 mil reais, e via o va

lor que tinha ganhado com a venda da casa ir diminuindo &#128179;  m&#234;s a m&

#234;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar das perdas, decidiu que, com boa estrat&#233;gia, essa poderia s

e tornar {k0} principal fonte de renda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Largou o &#128179;  emprego e passou a colocar valores cada vez mais al

tos em jogo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O indiv&#237;duo afetado pelas apostas tem o que a &#128179;  gen

te chama de ilus&#227;o de controle: ele acha que caracter&#237;sticas e atribut

os pessoais, como experi&#234;ncia, intelig&#234;ncia, intui&#231;&#227;o etc.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;, s&#227;o capazes &#128179;  de promover uma habilidade superior na pr

evis&#227;o ou no controle do resultado&quot;, explica Tavares.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cerca de um ano ap&#243;s a venda &#128179;  de {k0} casa, os 100 mil r

eais iniciais tinham chegado a 45 mil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse foi o momento em que Adriano foi &#128179;  buscar ajuda.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Come&#231;ou a fazer sess&#245;es com psic&#243;logo e entrou em f&#243

;runs sobre v&#237;cio em jogos dos Estados Unidos e Inglaterra &#128179;  - pa&

#237;ses que, em {k0} opini&#227;o atual, j&#225; est&#227;o mais bem preparados

 para lidar com esse assunto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Aqui no Brasil, como &#128179;  &#233; uma tend&#234;ncia muito r

ecente, eu n&#227;o sabia lidar com essa situa&#231;&#227;o, minha fam&#237;lia 

n&#227;o sabia.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com ajuda do psic&#243;logo, entendeu &#128179;  que as apostas tinham 

lhe causado ansiedade, estresse e perda financeira.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pediu que seu pai guardasse o dinheiro restante e ficou &#128179;  deci

dido a n&#227;o apostar nunca mais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele chegou a ficar tr&#234;s meses longe das apostas e se sentia bem co

nsigo mesmo: &#128179;  &quot;Foi o melhor per&#237;odo da minha vida&quot;.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Meu pai ganhou confian&#231;a em mim, me devolveu o dinheiro que 

tinha sobrado da &#128179;  casa, e consegui retomar o emprego antigo.&quot;&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Mas, por dentro, restava uma sensa&#231;&#227;o ruim sobre suas perdas:

 &quot;Quando uma pessoa entra &#128179;  nesse mundo, ela fica sempre remoendo 

o passado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Toda vez que tiver dinheiro na frente dela, ela vai pensar: &#39;Eu per

di &#128179;  tempo, perdi dinheiro, e preciso recuperar isso&#39;&quot;.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;O retorno ao emprego antigo - e &#224;s apostas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O t&#233;cnico de eletr&#244;nica havia sa&#237;do &#128179;  da empres

a dizendo que ia mudar de vida com as apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando retomou seu emprego, o julgamento dos antigos colegas era &#1281

79;  constante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;As pessoas ficavam no meu p&#233;, dizendo que eu tinha acabado c

om minha vida, e lembrando de tudo que eu &#128179;  tinha perdido.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi a&#237; que eu comecei a me envolver de novo com as apostas.&quot;&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sentia que precisava recuperar seus preju&#237;zos e &#128179;  mostrar

 aos outros que n&#227;o tinha perdido dinheiro &#224; toa, conta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O jogador compulsivo, explica o psiquiatra do IPq, n&#227;o considera &

#128179;  que gastou dinheiro para {k0} divers&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Ele entende que fez um investimento, mas foi lesado e precisa res

gatar n&#227;o s&#243; o &#128179;  dinheiro, mas a autoimagem que ele tem como 

um ser competente.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Adriano voltou ao cassino online e come&#231;ou a fazer apostas &#12817

9;  muito mais altas do que antes: o valor de R$ 45 mil reais que tinha sobrado 

da venda da casa &#128179;  em poucos dias flutuou para R$ 60 mil, R$ 80 mil, e 

depois desceu para os R$ 10 mil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Eu j&#225; &#128179;  estava fora do controle.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando fiquei completamente zerado, comecei a fazer empr&#233;stimos em

 bancos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cheguei a dever R$ 22 mil, depois ficar &#128179;  com R$ 170 mil posit

ivos no m&#234;s seguinte e, em tr&#234;s dias, fiquei zerado novamente.&quot;Ve

ndeu seu carro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pagava as d&#237;vidas do &#128179;  banco, e depois voltava a pegar em

pr&#233;stimos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele conta que s&#243; n&#227;o procurou dinheiro com agiotas por temer 

pela seguran&#231;a de &#128179;  {k0} fam&#237;lia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Em certo ponto, entrei numa depress&#227;o t&#227;o profunda que 

n&#227;o conseguia sair da cama nem comer direito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu estava destru&#237;do.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128179;  julgamento dos amigos n&#227;o parava: me chamavam de vici

ado, diziam que eu parecia um drogado, que n&#227;o tinha mais futuro.&quot;&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Foi &#128179;  o pior momento da depress&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu pensava em todo tipo de coisa.Falava: &#39;Acabou.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vou sair de casa, ficar sem rumo, realmente n&#227;o &#128179;  tenho m

ais futuro&#39;&quot;, conta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Mas uma energia &#39;l&#225; de cima&#39; me disse: &#39;Adriano,

 n&#227;o se entrega, mostra para o mundo que &#128179;  isso a&#237; vai destru

ir v&#225;rias pessoas&#39;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E foi a&#237;, quando eu tava no fundo do po&#231;o, que tive a ideia d

e &#128179;  abrir o canal no YouTube&#39;.&quot;&#39;Apostador Falido&#39;&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Os coment&#225;rios nos v&#237;deos do canal de Adriano chamam aten&#23

1;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Centenas de pessoas deixam relatos contando &#128179;  o quanto perdera

m em casas de apostas, como o v&#237;cio mudou suas vidas e o que t&#234;m feito

 para lidar &#128179;  com isso agora.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Muitos dizem ter vergonha de falar sobre a rela&#231;&#227;o com as bet

s, e agradecem Adriano por expor abertamente &#128179;  {k0} trajet&#243;ria.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;dito, Reprodu&#231;&#227;o Legenda da foto, Dezenas de coment&#

225;rios nos v&#237;deos do canal de Adriano no YouTube, &#39;Apostador Falido&#

39;, trazem &#128179;  relatos semelhantes com o v&#237;cio em apostas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O t&#233;cnico de eletr&#244;nica diz j&#225; ter recebido v&#225;rias 

ofertas de casas de apostas &#128179;  para que ele fa&#231;a propaganda delas e

m seu canal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;J&#225; perdi as contas de quantas casas de apostas me fizeram pr

opostas &#128179;  de divulga&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas n&#227;o tenho a m&#237;nima vontade de influenciar algu&#233;m a e

ntrar nisso, porque eu sei que &#233; muito destruidor&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128179;  papel da fam&#237;lia&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tavares indica que familiares e amigos que queiram ajudar n&#227;o deve

m julgar nem ficar fazendo s&#250;plicas, mas entender &#128179;  como apoiar es

sa pessoa - por exemplo, n&#227;o financiando o jogo indiretamente por meio do p

agamento de d&#237;vidas, nem reproduzindo &#128179;  discursos moralistas.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Se seu parente tiver uma asma grave, voc&#234; n&#227;o fica dand

o bronca nele e reclamando por estar tendo uma &#128179;  crise de asma de novo,

 dizendo que ele n&#227;o tem vergonha na cara e n&#227;o se trata.&quot;&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Ele recomenda a busca &#128179;  pelos Jogadores An&#244;nimos, iniciat

iva que re&#250;ne uma s&#233;rie de recursos para o apostador enfrentando o v&#

237;cio em jogos - de &#128179;  reuni&#245;es em grupo presenciais e online a l

istas de perguntas que ajudam a entender quando h&#225; ind&#237;cio de compulsi

vidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;A associa&#231;&#227;o &#128179;  dessa nova modalidade de jogos 

de azar com o futebol, algo em que tantos brasileiros sentem que t&#234;m uma op

ini&#227;o &#128179;  para dar, aumenta o apelo das apostas e amplia a vulnerabi

lidade de quem j&#225; &#233;, de alguma forma, suscet&#237;vel ao &#128179;  de

scontrole com apostas&quot;, aponta o m&#233;dico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Isso vai levar o futebol, &#237;cone da identidade nacional, para

 a introdu&#231;&#227;o a outras formas &#128179;  de apostas, inclusive as j&#2

25; n&#227;o t&#234;m mais rela&#231;&#227;o com nossa cultura - como os cassino

s online, por exemplo.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Regulamenta&#231;&#227;o e &#128179;  v&#237;cio&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A discuss&#227;o sobre a regulamenta&#231;&#227;o das casas de aposta v

em crescendo no Brasil, especialmente depois que o Minist&#233;rio da Fazenda &#

128179;  enviou, em julho, uma Medida Provis&#243;ria (MP) e um Projeto de Lei s

obre o assunto ao Congresso Nacional.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Conforme mostrou a &#128179;  BBC News Brasil, as novas regras, se apro

vadas, abrem espa&#231;o para a cobran&#231;a de impostos do setor e uma maior &

#128179;  fiscaliza&#231;&#227;o das empresas - mas tamb&#233;m trazem par&#226;

metros para a propaganda das casas e a&#231;&#245;es relacionadas ao v&#237;cio 

em jogo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#128179;  proposta da Fazenda diz que &quot;as empresas de apostas d

ever&#227;o promover a&#231;&#245;es informativas e preventivas de conscientiza&

#231;&#227;o de apostadores e &#128179;  de preven&#231;&#227;o ao transtorno do

 jogo patol&#243;gico&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os detalhes de como isso deve ser feito, por&#233;m, ainda n&#227;o for

am especificados pela &#128179;  pasta, que tamb&#233;m trabalha em parceria ao 

Minist&#233;rio da Sa&#250;de em maneiras de ampliar o suporte a jogadores compu

lsivos no &#128179;  servi&#231;o p&#250;blico de sa&#250;de.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Questionado pela reportagem, o Instituto Brasileiro de Jogo Respons&#22

5;vel (IBJR), entidade que representa empresas como a bet365, &#128179;  Rei do 

Pitaco e Betway Group, disse que &quot;acredita na import&#226;ncia de pesquisas

 e programas de tratamento que tenham como &#128179;  objetivo proteger os jogad

ores de comportamentos de risco&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Enquanto n&#227;o h&#225; regulamenta&#231;&#227;o do setor no Br

asil, apoiamos iniciativas de autorregula&#231;&#227;o do &#128179;  setor publi

cit&#225;rio e, em nosso site, criamos um breve manual de boas pr&#225;ticas par

a os apostadores&quot;, acrescentou o Instituto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;J&#225; a &#128179;  Betano disse que oferece uma s&#233;rie de recurso

s a seus usu&#225;rios, como a op&#231;&#227;o de impor limites de perda finance

ira &#128179;  e de tempo de uso da plataforma.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O jogador tamb&#233;m pode optar por restringir o acesso &#224; {

k0} conta e/ou excluir-se &#128179;  temporariamente ou permanentemente das apos

tas no nosso site, se assim o decidir&quot;, disse a empresa.&lt;/p&gt;
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